
 

EFTERÅRSLØBET OG INGES HALVMARATHON NR. 100  
 

Lørdag den 19. oktober 2019 
 

 

Marathon (rød = early start)  Reel tid Off. Tid 

Alice Ravn Erslev 05:12:58 05:12:58 

Brian E. Høgh Støvring 04:01:30 04:01:30 

Brian Pedersen Holstebro 03:45:04 04:30:00 

Charlotte Møller Bysted Pinen og Plagen 04:39,:26 04:39,:26 

Jens Erik Grøn Åbybro 04:38:00 04:38:00 

Jørgen Jakobsen Klub 100 Marathon Danmark 03:48:42 04:30:00 

Kaj Westergaard   04:06:58 04:30:00 

Kim Hedegaard Horsens All Runners / Loebesjov.dk 04:30:01 04:30:01 

Kim Høxbro Givskov Løb / Klub100MarathonDanmark 05:12:58 05:12:58 

Kim Pedersen Thyholm Løbeklub 04:01:15 04:30:00 

Lars Carøe Suldrup 03:58:51 04:30:00 

Lars Mose Horsens All Runners / DUUL 04:10:57 04:10:57 

Lasse Andersen   04:13:45 04:13:45 

Mike Johansen Aalborg 05:19:39 05:19:39 

Stefan Larsen "Dupond" Team Dupond/Run for fun 03:53:20 04:30:00 

Søren Klinsmann Jyske bank hasseris 05:19:39 05:19:39 

Søren Thorlak Run for Fun, Haverslev 03:56:51 04:30:00 

Thorkild Korsgaard Avis-maraton Holstebro 04:49:15 04:49:15 

Torben Jørgensen Fastbacker 03:56:13 03:56:13 
 

Halvmarathon (rød = early start)  Reel tid  Off. Tid 

Allan Hansen Vester Hornum løberne 02:18:08 02:30:00 

Allan Sørensen Svenstrup 01:52:44 01:52:44 

Anders Rasmussen Team Rasmussen 02:37.21 02:37.21 

Anette Janner - 02:13:14 02:30:00 

Annika Johansen Vesthimmerlandscykelcenter/Farsø Tri & Trim 02:05:40 02:05:40 

Benny Højgaard Kristensen Løber mod klub 100 1/2 Marathon 01:52:44 01:52:44 

Bent Søgaard Suldrup 01:51:46 02:30:00 

Bente Christensen Run for fun, Haverslev 02:32:54 02:32:54 

Camilla Budum Bohn Brønderslev 02:46:00 02:46:00 

Carl Olsen Vester Hornum Løberne 01:48:41 01:48:41 

Carsten Thomsen Vester Hornum Løberne 02:12:20 02:30:00 

Charlotte Øllgaard FC løb/Klub 100 halvmarathon 02:28:30 02:30:00 

Christina Ambrosius Ulbjerg 02:04:17 02:30:00 

Christina Støvring-Eriksen Fjelsø DNS DNS 

Claus Nørgaard Run For Fun Haverslev IF 01:49:46 01:49:46 



Halvmarathon (rød = early start)   Reel tid  Off. Tid 

Claus Støvring-Eriksen Fjelsø DNS DNS 

Dan Jørgensen Run for Fun   DNS 

Daniel Irring Løgstør   DNS 

Daniel Jensen Hobro 02:08:24 02:08:24 

Elisa Rasmussen Team Rasmussen 02:10:03 02:10:03 

Finn Andersen FC løb/Klub 100 marathon/Klub 100 halvmarathon 02:28:30 02:30:00 

Hanne Thomsen Vester Hornum Løberne 02:49:00 02:49:00 

Hardy Dalum Run For Fun Haverslev IF 02:07:55 02:07:55 

Heidi Kjær Jerking Hadsten 02:07:27 02:07:27 

Herman Ruager 9530 Støvring 01:50:39 01:50:39 

Inge Marie Jensen Vester Hornum Løberne 02:07:55 02:07:55 

Irene Nielsen Støvring 02:10:52 02:10:52 

Jacob Rasmussen Farsø Tri & Trim 01:35:26 01:35:26 

Jan Corlin Easy Run Løgstrup 01:42:32 01:42:32 

Jan Krogh Vester Hornum Løberne 02:17:00 02:30:00 

Jan Pedersen Aars Trim 01:52:16 01:52:16 

Joan Straarup Run For Fun Haverslev IF 02:06:09 02:06:09 

Jutta Futtrup Mogensen Redsted M / VIF -LØB 02:16:06 02:16:06 

Karen Engemann Vester Hornum Løberne 02:07:55 02:07:55 

Kenneth Dexter Aalestrup 02:05:40 02:05:40 

Kenneth Richardt Jensen Vester Hornum Løberne 02:19:51 02:30:00 

Klaus Nielsen Farsø Tri og Trim 02:12:20 02:30:00 

Klavs Pedersen Run for fun Haverslev 01:47:30 01:47:30 

Kristina Engemand Vesterhornum Løberne 02:21:26 02:21:26 

Lars Foged Nørgaard Funder Løbeklub 02:01:08 02:01:08 

Lene Engemann Vester Hornum Løberne 02:03:48 02:03:48 

Lonnie Christensen Farsø Tri & Trim 02:17:32 02:17:32 

Mai-Britt Frimor Vester Hornum Løberne 02:16:13 02:30:00 

Malene Dalgaard Pinen & Plagen 01:59:37 01:59:37 

Maria Andersen Run for fun, Haverslev IF 02:33:00 02:33:00 

Martin Borup-Andersen Suldrup   DNS 

Martin Sørensen Skovløberne Rold 01:14:29 01:41:27 

Mette Brodersen RunForFun, Haverslev 02:00:45 02:00:45 

Mette Ørnbøl Vrå DNS DNS 

Michael Holt Larsen Brønderslev 01:41:00 01:41:00 

Miriam Bierbaum Klub 100 halvmarathon 02:15:15 02:15:15 

Morten Ebbesen Team Hammershøj 01:41:25 01:41:25 

Morten Grøndahl Nielsen Hobro 02:08:24 02:08:24 

Nicolaj Andersen Suldrup 01:51:45 02:30:00 

Niels Chr Nielsen Klub 100 halvmarathon 02:11:29 02:11:29 

Ole Jørgensen   01:39:38 01:39:38 

Ole Kristensen Gedsted 01:58:34 01:58:34 

Peder Lindmark Kristensen Vester Hornum Løberne 02:15:00 02:15:00 



Halvmarathon (rød = early start)   Reel tid  Off. Tid 

Per Jørgensen BAM Bjerringbro 01:37:18 01:37:18 

Peter Baade Andersen Terndrup 01:44:53 01:44:53 

Peter Laursen Easy RUN Løgstrup 01:38:38 01:38:38 

Pia Høgh Klub 100 halvmarathon 01:52:44 01:52:44 

Pia Nielsen Farsø Tri og Trim 02:49:22 02:49:22 

Pia Rasmussen Team Rasmussen 02:37:21 02:37:21 

Poul Jørgensen Vester Hornum Løberne 02:07:42 02:30:00 

Preben Overgaard Iversen Redsted M. / VIF-LØB 02:11:32 02:11:32 

Randi Kristensen Vester Hornum Løberne 02:21:00 02:21:00 

Rikke Kvisgaard Laursen Easy RUN Løgstrup 02:09:39 02:09:39 

Sanne Engemann Vester Hornum Løberne 02:04:21 02:04:21 

Sanne Varshøj   02:00:45 02:00:45 

Stefan Ottesen Klub 100 1/2 Marathon 02:03:51 02:03:51 

Søren Christensen Farsø Tri & Trim 02:11:32 02:11:32 

Tanja Bach Nørgaard Aars 02:23:48 02:30:00 

Thomas Møller Jørgensen Vester hornum løberne 02:02:00 02:02:00 

Torben Munksgaard Run For Fun Haverslev 01:46:27 01:46:27 

Torben Thrysøe Run for fun 01:56:50 01:56:50 

Ulla Markvard Vester Hornum Løberne 02:09:25 02:09:25 

Ulla Nielsen Easy RUN Løgstrup 02:01:15 02:01:15 

Vivian Hald Stisen Ulbjerg 02:04:17 02:30:00 
 

 

Rundeløb  Distance Off. Tid 

Alice Kruse V. Hornum (5 km) 0:51:30 

Anker Tønning Vester Hornum (5 km) 0:57:00 

Anne Krogh Bislev (10 km) 
 Annette Sørensen Tri & trim (5 km) 0:40:49 

Bente Hejlskov Vester Hornum Løberne (5 km) 0:51:30 

Bjørn Christiansen Støvring (5 km) 
 Bodil E. Nielsen Farsø (5 km) 00:38:00 

Brian L. Poulsen Aars Trim (15 km) 
 Brian Meyer Pedersen Vester Hornum Løberne (10 km) 
 Britt Folkeman Farsø tri og trim (10 km) 01:02:00 

Camilla Møller Jensen Vester Hornum løberne (5 km) 00:44:10 

Cecilie Nielsen Vester Hornum Løberne (5 km) 00:43:17 

Charlotte D. Pedersen Vester Hornum Løberne (5 km) 
 Charlotte Larsen Farsø tri og trim (10 km) 00:55:35 

Charlotte Pedersen Vester Hornum Løberne (10 km) 
 Christina Kollerup Nielsen Vester Hornum Løberne (5 km) 01:03:00 

Clara Kollerup Nielsen Vester Hornum Løberne (5 km) 01:03:00 

Conni Sørensen  Løgstør (5 km) 00:40:00 



Rundeløb  Distance Off. Tid 

Connie Christensen V. Hornum / Vester Hornum Løberne (5 km) 00:39:01 

Dorthe Pedersen Vester Hornum Løberne (10 km) DNS 

Emil M. Andersen Aarhus (5 km) 
 Emilie Dalum Nørgaard Run For Fun Haverslev IF (5 km) 
 Eva Næsager Dalum Run For Fun Haverslev IF (5 km) 
 Finn Jacobi Nibe/Aars Trim (10 km) 00:53:57 

Hanne Nørtoft Vester Hornum Løberne (10 km) 01:12:30 

Heidi Nielsen Vester Hornum Løberne (5 km) 00:38:01 

Helene Skyth XX (15 km) 02:10:09 

Helle Bæk Vester Hornum Løberne (10 km) 01:16;41 

Helle Gertsen Vester Hornum Løberne / Run for Fun  (5 km) 00:41:35 

Helle Støvring Run For Fun Haverslev if. (10 km) 
 Henriette Christensen Vester Hornum Løberne (5 km) 
 Henrik Frederiksen Vester Hornum Løberne (10 km) 01:06:31 

Jacob Krogh Frejlev (10 km) 
 Jakob Kollerup Nielsen Vester Hornum Løberne (5 km) 
 Jakob Lyby Hansen Club 50.000 (10 km) 00:51:17 

Jan Kollerup Nielsen Vester Hornum Løberne (5 km) 01:03:00 

Jannick Frimor Vangsgaard Vester Hornum løberne (5 km) 
 Jesper Larsen Vester Hornum Løberne / Run for Fun  (10 km) 00:41:35 

Jette Rindsborg Vester Hornum Løberne (5 km) 
 Jonas Nielsen Farsø Tri og Trim (5 km) 00:32:00 

Jonathan Tønning Lyngby (5 km) 00:30:01 

Jørgen Petersen Nakskov (5 km) 
 Karsten Juul Vester Hornum Løberne (5 km) DNS 

Kim Sørensen Hjemmeværnet (10 km) 01:01:03 

Klaus J Holk Pedersen Aars Trim (10 km) 00:54:02 

Laila Østergaard Vester Hornum Løberne (5 km) 00:35:36 

Lene Bjørn Vester Hornum (5 km) 
 Lene Støvring Run for fun (5 km) 
 Lill Tønning Lyngby (5 km) 00:47:00 

Lone Gertsen Vester Hornum Løberne (5 km) 00:31:36 

Lone Haldrup Vester Hornum Løberne (5 km) 
 Lone Jacobi Nibe  (5 km) 00:32:00 

Lone Møller Pedersen Vester Hornum Løberne (5 km) 
 Lone Østrup Vester Hornum Løberne/Run for fun (5 km) 00:41:11 

Lonni Hansen Vester Hornum Løberne (5 km) 
 Louis Christiansen Støvring (5 km) 
 Lukas Nielsen   (5 km) 00:20:01 

Mads Christiansen Støvring (5 km) 
 Mads Madsen Vester Hornum Løberne (5 km) 
 Maren Lise Pedersen Vester Hornum Løberne (5 km) 00:36:40 

Marianne Sørensen Vester Hornum Løberne (5 km) 00:38:56 



Rundeløb  Distance Off. Tid 

Mette Jensen Løgstør (5 km) 00:40:00 

Mette Simson Degn Lyngby (5 km) 00:57:00 

Morten Jensen Vester Hornum Løberne (5 km) 
 Nanna Tønning  Vester Hornum (5 km) 00:47:00 

Nicoline Dalum Nørgaard Run For Fun Haverslev IF (10 km) 00:58:24 

Palle Bach Støvring Run for fun (10 km) 
 Pia Aars (10 km) 01:07:16 

Randi Christiansen Støvring (5 km) 
 Sandie Hejlskov Vester Hornum Løberne (5 km) 00:51:30 

Signe Skriver Vester Hornum Løberne (10 km) 01:08:12 

Søren Dall Aars Trim (10 km) 01:01:00 

Thomas Krogh Bislev (10 km) 
 Torben Johansen Aars trim (15 km) 
 Torben Julshede Aars (10 km) 01:07:16 

Trine Støvring Hornum (5 km) 00:37:42 

Tristan Frimor Vangsgaard Vester Hornum Løberne (10 km) 
 Ulla Gatten Christensen Vester Hornum Løberne (5 km) 00:35:04 

Verner Tønning Lyngby (5 km) 00:30:01 

Vibeke Nielsen   (5 km) 
  


